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Consider the Following Questions: 
1. How long must a person wait between milk and meat? Is there a difference between milk 

and meat and meat and milk? 
2. Does this rule apply to milk and meat specifically, or any fleishig or milchig food? 
3. Why do different people seem to have different rules? 
4. Does this rule apply to children as well? 
5. What if I made a mistake and started eating ice cream two hours after eating meat. Can I 

finish my ice cream? 

Source 1: Gemara 
Chullin 104b—105a 
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Source 2: Rambam Laws of 
Forbidden Foods Chapter 9 

Source 3: Shulchan 
Aruch Yoreh Deah 

Siman 89 
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Source 3 continued 
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 ‘ד‘ סי‘ ת יביע אומר יורה דעה א“שו
ולולא דמסתפינא הוה אמינא שאם חסר משש שעות פחות מחצי ( יג(

ה "וכ. ם כמו שש שעות"שהרי כתב הרמב, שעה מותר אף לגדולים
ובזמנים (. קו' סי)ובכל בו (. עמוד שלה)ב "ארחות חיים ח' בס

. ובודאי שהיו מקילים באומדנא, הראשונים לא היה מורה שעות מצוי
, :(קז)ם פסחים "ש רשב"וכמ, וידוע דכל תוך חצי שעה חשיב סמוך

נ יש להקל בתוך חצי שעה "ולכן ה, אבל יותר מזה חשיב כמופלג
כל ( קד)ש בכתובות "ד לא שייך לומר כמ"ובנ. הסמוכה לשש שעות
אלא מסעודתא ' שהרי לא נזכר בגמ, שיעורי חכמים כן הוא

, וביחוד כשיש צורך קצת, פ בבשר עוף יש להקל בזה"ועכ, לסעודתא
והן אמת כי הגנת . ל"ויש מקום להתלות בזה בדברי המאירי הנ

כמו , דבעינן שש שעות בדיוק, כתב( ד"אות קנ)ורדים בגן המלך 
כ "וכ. 'שאם חסר קורטוב אינו טובל וכו, ארבעים סאה במקוה טהרה

והמאירי . אך אין דבריהם מוכרחים. ש"ע(. א' כלל א סי)הפרח שושן 
' וע. חמש שעות או שש שעות: כתב( ט עמוד מז' סי)מגן אבות ' בס
ומיהו למעשה יש . ש"ע(. ו"יד וט' ד סי"חיו)ת משה האיש "בשו

ש רבינו ירוחם אות כח דבעינן שישהה לכל "וכמ. להחמיר בזה
ומיהו המיקל בזה בשעת הדחק יש לו על . ש"ע. הפחות שש שעות

 . יאיר עינינו בתורתו אמן' וה. ד כתבתי"הנלע. מה שיסמוך

Source 4: Darchei Torah on Yoreh 
Deah 89 

Source 5: Yabia Omer of Rabbi Ovadia Yosef  

Source 6: The Laws of Kashrus by 
Rabbi Binyomin Forst 


